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Vamos analisar e 

interpretar fontes 

históricas?  

Vais ter a oportunidade de 

passar por 5 estações. Em 

cada delas, vais ficar a 

conhecer uma influência 

da Expansão marítima na 

vida dos portugueses.  

Vais ter 10 minutos em 

cada estação para 

analisar e interpretar 

as fontes, e para 

resolver uma questão 

deste guião. 



 

Estação: A influência da Expansão marítima na língua 

portuguesa 

 

1. Que alterações se verificaram na língua? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Estação: A influência da Expansão marítima no vestuário, 

quotidiano e alimentação 

 

2. Preenche o seguinte quadro. 

 

Novidades 
no vestuário 

 

Novidades 
na 

decoração 

 

Novidades 
na 

alimentação 

 

 

 

 



Estação: A influência da Expansão marítima na literatura 

 

3. Preenche a seguinte tabela. 

 

 
 

Livro/obra 

 
 

Escritor 

 
 

O que retrata? 
 
 

  Retrata a geografia, as leis, os costumes e 
as festividades da Índia, China e Japão. 

 Pero Vaz 
de 

Caminha 

 

 
Os Lusíadas 

  

  
 

Gil Vicente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Estação: A influência da Expansão marítima nas ciências 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avanços nas ciências 

(ciência) (ciência) 

 
Medicina 

(personalidade que se destacou 

nessa ciência) 

(personalidade que se destacou 

nessa ciência) 

 

 

Pedro Nunes 

(contributo dessa personalidade) 

Elaborou o primeiro 

roteiro português de 

navegação, onde fez 

referência à costa do 

Brasil e onde localiza 

todos os portos 

conhecidos na época 

(contributo dessa personalidade) 

 

(contributo dessa 

personalidade) 

 



5. Completa os espaços em brancos presentes no texto. 

O Manuelino, desenvolvido, sobretudo, no reinado de ____________________, 

está fortemente relacionado com as ____________________ marítimas 

portuguesas. Este estilo artístico introduziu nos edifícios elementos decorativos 

ligados à Natureza, tal como as algas e os ________________, ligados à 

navegação, nomeadamente as cordas, os _______________ e os mastros de 

navio, e, por fim, ligados aos símbolos nacional, tal como a _______________e 

o _______________. 

5.1. Legenda, nas imagens dos pormenores da Torre de Belém, em Lisboa, 

os elementos decorativos típicos do estilo Manuelino. 

 

 


