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Guido para a Atividade

Word Café - "Os Elementos Quimicos no Corpo Humano"

Objetivo da Atividade:

Identificar, com base em pesquisa e numa perspetiva interdisciplinar, a proporc¢do dos
elementos quimicos presentes no corpo humano e avaliar o papel de certos elementos para a
vida, comunicando os resultados de forma clara e concisa.

Instrugdes para a Atividade:

1. Formagdo dos Grupos:
o Cada grupo terd 4 alunos

o Um aluno serd o anfitrido, que ficara fixo na mesa durante toda a atividade. O
anfitrido é responsavel por coordenar a discussao, garantir que todos participem,
e registar as ideias.

o Os outros trés alunos irdo rodar entre grupos (mesas), discutindo e acrescentando
novas ideias a medida que vdo mudando de mesa.

2. Estrutura da Atividade:

o Todos os grupos discutem as mesmas questdes, mas cada grupo comegara com
uma delas.

o Apds 10 minutos de discussdo, o grupo roda para o proximo grupo (ou mesa),
onde discutird a préxima questao.

o O anfitrido permanecera no grupo, ajudando a garantir que o tempo seja
respeitado e que todos participem.

o Ao final, o anfitrido sera responsdvel por fazer uma apresentagao final, resumindo
as conclusGes do grupo e apresentando-as a turma.

Tarefas do Anfitrido (Aluno Fixo):
O anfitrido é o responsavel por:

e Promover a colaborag¢ao de todos os membros do grupo, garantindo que todos
participem da discussao.

e Registar as ideias de forma clara e organizada, na folha de papel A3.

e Organizar as contribuigdes dos colegas, incentivando-os a expressar suas ideias e a
participar ativamente.
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e Fazer a apresentacgao final: Apds todas as discussées e trocas, o anfitrido ird apresentar
ao restante da turma um resumo das conclus6es do grupo sobre as questdes
discutidas.

e Organizar a apresentacao: As conclusdes devem ser claras, objetivas e baseadas nas
discussodes de grupo, para uma apresentacdo coesa.

Questodes para Discussao (As mesmas para todas as mesas):

Instrugdes Finais:
1. Apos a Rotagao:
o Cada grupo discutira novamente as questdes e acrescentard novas ideias.

o O anfitrido continuara promovendo a colaboracao e registando as respostas de
todos os membros do grupo.

2. Apresentagdo Final pelo anfitrido e partilha com a turma

o Ao final da atividade, o anfitrido sera responsavel por apresentar as conclusées do
grupo.

o 0 anfitrido deve resumir de forma clara e concisa as ideias principais discutidas pelo
grupo.

o A apresentacgdo pode ser feita de forma oral ou utilizando a folha A5 para mostrar as
respostas.

Dicas para os Alunos:
e Trabalhem em conjunto e respeitem o tempo de cada um para falar.

e Pesquisem e usem os recursos disponiveis (livros, internet, etc.) para apoiar as vossas
respostas.

e Lembrem-se de organizar bem as ideias para que a apresentagao final seja clara e
objetiva.

e O anfitrido deve garantir que todos participem e que as conclusdes sejam objetivas e
bem estruturadas para a apresentacao.

Resumo das Fun¢bes do anfitrido:

e Promover a colaborag¢ao de todos os membros do grupo.
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e Registar as ideias de forma clara e organizada.
e Organizar a discussao e garantir que todos participem ativamente nas discussodes.

¢ Resumir as conclusdes no final e apresentar ao grupo.
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