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- isres & la pomme verte, aromatisées.
il b . ns d'avoine 15%, coréales

nts : sirop de glucose. floco!
::':gurgﬂ:loantes (farine de bié 8,5%, farine de riz 3,5%, dextrose,

is 10% (mais, sel, extrait de malt
bl pémgﬁlgg.g:/aoi?p;gtmé. antioxydant : disulfite de
e seigle 8%, huile de tournesol, stabilisant :
sorbitols, ardme, colorant : caramel ordinaire, émulsifiant :
Jécithines (soja), antioxydant : extrait riche en tocophérols.
Traces éventuelles de lait, d'arachides et de fruits A coque.
Conseils de conservation : avant ouverture : craint la chaleur
et I'humidité. Apres ouverture : pour une barre entamée,
ner dans les 24h. A consommer de préférence avant le :

voir sur le coté de I'étui.

ES - Barritas de cereales con manzana verde, aromatizadas.
jentes: jarabe de glucosa, copos de avena 15%,
cereales crujientes (harina de trigo 8,5%, harina de arroz
3,5%, dextrosa, azicar, sal), copos de maiz 10% (maiz, sal,
extracto de malta de cebada), manzana verde 9,5% (manza-
na, antioxidante: metabisulfito sddico), copos de centeno
8%, aceite de girasol, estabilizante: sorbitoles, aroma,
nte: caramelo natural, emulgente: lecitinas (soja),
xidante: extracto rico en tocoferoles.
e contener trazas de leche, cacahuetes y frutos de

wes de conservacion: antes de abrir: conservar en

fresco y seco. Una vez abierta cada barrita: consumir

o maximo de 24 horas. Consumir preferentemente
Lote: ver en el lateral del envase.

cereais com maca verde, aromatizadas.

xarope de glucose, flocos de aveia 15 %,
s (farinha de trigo 8,5 %, farinha de arroz
e, aglicar, sal), pétalas de milho 10 % (milho,
‘malte de cevada), maca verde 9,5 % (maca,
nte: metabissulfito de sddio), flocos de centeio
o de girassol, estabilizador: sorbitéis, aroma,
‘caramelo simples, emulsionante: lecitinas (soja),
2: extrato rico em tocoferdis.

er vestigios de leite, amendoins e frutos de casca

4 mmmt;io: antes da abertura: conservar em
e seco. Apos a abertura: para uma barra aberta,
24 horas. Consumir de preferéncia antes de: ver

126 ge (6x219)

VALEURS NUTRITIONNELLES / W

VALORES NUTRICIONALES /
DECLARAGAO NUTRICIONAL
Valeurs moyennes pour / 219 % AR* /
V:lores medios porplo 1009 “b bﬁrrg // IR*/ /DR'
y al pour / por
Valores médios por: e A
/ Valor energético / 1621 k) | 340kJ
m!‘i 4 (384 kcal) | (81 keal) 4%
mltmm grasses / Grasas / 870 149 2%
dont acides gras saturés
de las cuales saturadas 1,00 029 <1%
dos quais saturados
Glucides / Hidratos de carbono | 749 15¢ 6%
dont sucres
e los cuales azicares 289 599 7%
dos quais agucares
Fibres alimentaires /
Fibra alimentaria / Fibra 52 | 119
Protéines / Proteinas 47q 10g 2%
Sel / Sal 039 0,08 1%

FR - *% des Apports de Référence pour un adulte-type (8400 kJ/

2000 kcal). Cet emballage contient 6 barres de 21.

ES - *% Ingesta de Referencia de un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal).
Este envase contiene 6 barritas de 219.

PT - *% da Dose de referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal).
Esta embalagem contém 6 barras de 21 g.

FR - Fabriqué pour Auchan Production.

Pour toute suggestion, merci de nous contacter en indiquant le
nom du produit, la date et le numéro de lot figurant sur le coté
de I'étui ou sur chaque barre de céréales.

ES - Fabricado para Auchan Production.

Si tiene alguna sugerencia, contacte con nosotros indicando el
nombre del producto, la fecha de consumo preferente y el lote
impreso en el lateral del envase o en cada barrita de cereales.
PT - Fabricado para Auchan Production.

Para qualquer observagao, agradecemos que nos contacte
informando o0 nome do produto, a data e/ou o n.° de lote
impressos na lateral da embalagem ou em cada barra de
cereais.

-4 AUCHAN SAS DIA

www.auchan-retail.com/contact
200 rue de la Recherche
59 650 Villeneuve d'Ascq

FR 035930 5930

T020130/A
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CONTINENTE

PT | BARRA DE AMENDOIM, AVELA; CAJU E ARANDO VERMELHO. FONTE DE FIBRA E PROTEINA:

INGREDIENTES: Amendoins (52 %), mel (18 %), sementes de abdbora, avelas (6 %), castanhas de caju (6 %), arroz tufado, arandos

”

vermelhos (5 %) (arandos vermelhos, sumo de mag3, dleo de girassol). Dode conter vestigios de outros frutos de casca rija e semeniu

de sésamo. MODO DE CONSERVAGCAO: Conservar em local fresco e seco.

EN|PEANUT, HAZELNUT, CASHEW AND CRANBERRY BAR. SOURCE OF FIBRE AND PROTEIN.
“INGREDIENTS: Peanuts (52 %), honey (18 %), pumpkin seeds, hazelnuts (6 %), cashews (6 %), puffed rice,
(cranberries, apple juice, sunflower oil). May contain traces of other nuts and sesame seeds.

STORAGE CONDITIONS: Store in a cool, dry place

DECLARACAO NUTRICIONAL/ PORPORGAO/ %DRY/
s z;gz_l ”“”5“2;1‘]‘259’ R | SERVICO DE INFORMAGAO AO CONSUMIDOR/
ENERGIA/ENERGY 7 CONSUMER INFORMATION SERVICE )
541 keal 135 keal N4 apoiocliente@continente.pt
LiPIDOS/FAT 346g 87¢g 12 DISTRIBUIDO POR/ DISTRIBUTED BY:
| DOSQUASSATURADCS/ 53g 13g 7 Modelo Continente Hipermercados, S.A.
S Rua Jodo Mendonca, 505
et 3449 86g 3 | 4464-503 Srada Hora, Portugal
DOS : - BEST BEFORE/
OPMHCHSIAT 229 | 569 ¢
FIBRA/FIBRE 58¢ 15¢g
PROTEINAS/PROTEIN 20g 509 10
S 001g <001g - <1

Dose de Referéncia (DR) - *Dose de referéncia para um
adulto médio (8400 kJ / 2 000 keal)./

Reference Intake (RI) - *Reference intake of an average
adult (8 400 kJ / 2 000 kcal).

Esta embalagem contém 4 porcoes de 25 g/
This package contains 4 portions of 25 g.
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PRODUTO CONTROLADO POR TESTES EM LABORATORIO

|

601312

078

CONSUMIR DE DREFERQNCIA ANTES DE:/ LOTE:
LOT:
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